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NOTIZIARIO 6/24

Riunione del 18 maggio

SOCI PRESENTI: Carlo Accornero, Franco Allegra, Renato Ambiel, Mario Armano, Paolo Baraggioli, Giovanna Bellotti,
Paolo Bertini, Carlo Biroli, Corrado Brustia, Enrico Camaschella, Nicola D'Aquino, Chiara De Paulis, Gianluca De Regibus,
Riccardo Niccoli, Cosimo Pinto, Rinaldo Quinzeni, Fabiano Torricelli, Aldo Vecchio, Claudio Viola. Più 22 soci di Pavia

OSPITI presenti  all'evento: Silvia  Ruggia  Sindaco  di  Lomello,  Adriana  Balzarini  consigliere  Distretto  Italia,  Attilio
Belloli Governatore Area 2, Maurizio Nasi Governatore Area 3, Chiara De Paulis Consigliere Area 3 e Socia di Novara,
Lorenzo Branzoni Past Governatore Area 2 e past Consigliere Internazionale, Rosalba Fecchio Delegato Provinciale CONI
Novara,  Luciano Cremonesi  Delegato Provinciale CONI Pavia,  Ivan De Grandis Assessore allo sport di Novara,  Claudio
Bernuzzi Assessore allo sport di Lomello, Roberto Tilocca Presidente Commissione Cultura di Pavia,

*    *    *

Tema della giornata: gemellaggio con il Panathlon Club Pavia

La foto ricordo del gemellaggio con i Soci dei due club e le Autorità.

Un gemellaggio, fra i club di Novara e Pavia, non poteva avvenire che in terre di risaia. A Lomello,
centro sorprendente,  che molti  di  noi hanno scoperto e apprezzato in  questa  occasione.  Si è  rivelata
un’opportunità  per  scoprire  ed  apprezzare  la  squisita  ospitalità  degli  amici  pavesi.  Loro  già  esperti
nell’operazione gemellaggi che hanno sperimentato con Trapani,  Napoli  e Rapallo. Per noi è stata la



prima  volta,  rivelatasi  una  piacevole  sorpresa.  Merito  di  Mario  Armano,  nominato  sul  campo  alla
presidenza della Commissione gemellaggi. 

Alla scoperta storica e artistica di Lomello, dunque la cerimonia, in una chiesa sconsacrata, già dedicata a
San Rocco. 

Qui, a fare gli onori di casa, alla nostra nutrita e qualificata delegazione ed ai suoi soci, il presidente del
Panathlon Pavia Andrea Libanore, con un indirizzo di benvenuto. 



Poi i saluti delle varie autorità. Da parte nostra, con il presidente Carlo Accornero, quello dell’area 3
Maurizio Nasi insieme alla vice presidente nazionale del Panathlon, la verbanese Adriana Balzarini. Per il
comune di Novara è intervenuto l’assessore allo sport Ivan De Grandis e poi il delegato del Coni Rosalba
Fecchio.



E’ toccato al pavese Lorenzo Branzoni illustrare il significato del Gemellaggio e l'olimpionico Mario
Armano ricordare la mission del Panathlon.

La sottoscrizione delle pergamene che sanciscono il gemellaggio, da parte dei due presidenti, 

poi la visita alle bellezze di Lomello. 



Davvero una piacevole sorpresa: dalla Basilica al Battistero, al Castello, oggi sede del Comune. 

Bella sorpresa come la location per la conviviale, al Ristorante «La Corte Ghiotta», perso in mezzo alle
risaie, in un ambiente davvero suggestivo. Quasi un pranzo di nozze con tanto  di taglio delle torta e
scambio di doni gastronomici: Il nostro gorgonzola novarese e il vino dell’Oltrepò.
Una bella giornata sicuramente. Da considerare un sorta di«antipasto» per la nostra gita di Crea.

*    *    *

Prossima riunione: sabato 15 giugno 2024 ore 9,45 a Crea
interclub Panathlon Novara – Panathlon Alessandria

“Il Monferrato: natura, arte gastronomia”
visita al Sacro Monte di Crea



Il Sacro Monte di Crea, patrimonio UNESCU dal 2003 fa parte dei Sacri Monti del Piemonte e della
Lombardia. Con il suo Santuario, posto su uno splendido scenario naturale sito a 450 mt., è composto da
23 cappelle realizzate in due differenti fasi costruttive, una cinque-seicentesca  e l'altra ottocentesca.

La Cappella del Paradiso, sulla sommità del monte, riaperta dopo un lungo restauro, è formata da oltre
300 statue.

La chiesa,  di  stile  romanico gotico,  contiene affreschi  della  vita  di  santa  Margherita  d'Antiochia del
Maestro di Crea del XV secolo e pala di Macrino d'Alba.



PROGRAMMA

Ore   9.45   Ritrovo sul piazzale di Crea ed incontro con la Guida, Dott.ssa Tata Spada.

Ore 10.00   Introduzione storica dei Sacri Monti e del santuario di Crea, visita all’interno della chiesa.
A seguire: Passeggiata sul Sacro Monte e visita delle cappelle. Fatta eccezione per le prime tre, tutte le
strutture sono disposte lungo un itinerario ad anello che prende il via dal piazzale della chiesa, da cui si
inizia la visita con le due cappelle situate sul piazzale, per poi proseguire lungo il facile sentiero che si
inoltra nel bosco, con ampie vedute sulla valle. Il percorso è piano fino alla cappella numero 8, quindi si
sale dalla 8 alla 13 e dalla 13 si scende fino alla 18, da cui si risale alla cappella numero 23, nota anche
come “cappella del Paradiso”, la più alta ed imponente del percorso, situata in cima alla collina. Si scende
quindi ritornando sul piazzale della chiesa.

Ore 13.00   Pranzo al Ristorante di Crea
  
RISTORANTE DI CREA: MENU FRITTO MISTO
- Salumi del Monferrato con giardiniera tiepida.
- Insalata russa casereccia
- Vitello tonnato antica ricetta.
- Sformatino di erbe aromatiche al raschera.
- Peperone in bagna cauda.
- GRAN FRITTO ALLA MONFERRINA (bistecca, salsiccetta, fegato, polmone, cervella, filone,
mela, amaretto, semolino bianco, carote al burro).
- Torta di nocciole.
- Bonet al cioccolato.
Grignolino del Monferrato Casalese.

N.B.   le modalità di viaggio (orario di partenza, disponibilità del pullman, luogo di ritrovo) saranno
dettagliate successivamente.      


